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「千里之行，始於足下」 

 

  假設你正站在巍然矗立的懸崖之下，你知道崖頂上方有你最渴求的寶藏。你

會選擇冒險一試？還是安然留在崖下？我相信，有志者縱然面對屍骨無存之危，

也必定會奮然而起，踏出勇敢的第一步。 

 

  《道德經》云：「千里之行，始於足下」西諺亦語：「萬丈高樓，由一塊磚

頭開始」兩句名言盡皆一理：無論多麼偉大崇高的理想，若不敢踏出第一步，夢

想，永遠只是空想。 

 

  許多人羨慕惠施的博學，崇敬孔子的多聞，誰又會知道他們到底付出多少的

心力？學富五車，韋編三絕，表面風光，背後卻是多少的焚膏繼晷一點一滴的血

淚。 

 

  雖云「事不宜遲」，但秉燭之明起碼要比黯淡無光要好。實踐目標無分早遲，

即便上了年紀，仍可踏出第一步。蘇洵二十七歲始學，四十有成，結果也成了古

文大家，丘吉爾成年後才鑽研戰術，也成為了二戰時期偉大的將領，他們的成功，

不是證明了不論年紀，踏出第一步的重要性嗎？ 

 

  的確，這世界有不少天賦異稟的英雄鬼傑，自一出世便安坐在崖頂之上，喚

雨呼風，可世上又有多少這樣的天才？且天才也要付出決心，付諸行動，才能達

到墨子所言的：「口言之，身必行之」的道理。一如德國哲學家約翰菲希特所說：

「只有行動，才能決定價值」否則只淪為守株的農夫，漫無目的地等待寶物從天

而降，以致農田皆蕪。 

 

  所謂：「兵尚拙速，不貴工遲！」冒險向前進發，也勝過原地踏步。你等待

平坦之途，惟它只會因崩塌而更趨險峻，崖還是那崖，你卻有退縮的藉口。人是

種奇怪的生物，每次面對抉擇，總為自己編織空夢，而不肯身體力行，待年華漸

逝，便空懷悔恨，怨天尤人，最後只能一世平凡。 

 

  縱然山勢陡峭，但總有能征服它的人，珠穆朗瑪峯曾被稱為「孤雲地帶」，

惟現今最年輕的攀登者只有十八歲。世人認為繞地球一圈是天方夜談，惟福克僅

僅用了八十天。越是高宕的山峰，在登頂那刻就越值得驕傲，不是在於登頂的成

就，而是在於始行的決心。 

 

  「道雖邇，不行不至；事雖小，不為不成」，只有實踐，才能成功，當你身



在崖頂，一覽群山之時，這份決心比任何成就更為動人，更值得我們一世回甘。 

 

  當你站在懸崖之下，崖上是所有人夢寐以求的寶藏，不少人因困難而退縮，

你又該如何選擇？ 

 

 

評語：文章開頭以選擇題引入，頗能吸引讀者注意。首、尾二段均設反問，前後

呼應，結構井然。引典豐富而貼切，饒富趣味，文筆亦佳。 


