
 

 

小故事分享 
 

 

小故事分享 ---- 坐懷不亂 
 

（春秋時期）柳下惠，魯國人，做過魯國大夫，後來歸隱，成為「逸

民」。他被認為是遵守中國傳統道德的典範，被受孔子及孟子讚頌。 

 

相傳在一個寒冷的夜，柳下惠遇到一位無家可歸的女子，他怕女子受

凍，所以將自己的外衣給她，亦與她同坐整整一夜，期間並沒發生任

何非「禮」的行為。 

 

還有幾個不同的版本，都是訴說大同小異的相傳故事，同樣都是表示

柳下惠為人正直守禮，是「君子」的典範。 
 

----- 

 

《孔子家語》 

 

魯人有獨處室者，鄰之釐婦，亦獨處一室。夜暴風雨至，釐婦室壞，

趨而託焉，魯人閉戶而不納，釐婦自牖與之言：「何不仁而不納我乎？」

魯人曰：「吾聞男女不六十不同居，今子幼吾亦幼，是以不敢納爾也。」

婦人曰：「子何不如柳下惠？然嫗不逮門之女，國人不稱其亂。」魯人

曰：「柳下惠則可，吾固不可。吾將以吾之不可，學柳下惠之可。」孔

子聞之曰：「善哉！欲學柳下惠者，未有似於此者，期於至善而不襲其

為，可謂智乎！」 

 

---- 

 

正直守禮，知清界限，在不同情況下，仍是一名「君子」。 
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https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%AD%94%E5%AD%90%E5%AE%B6%E8%AF%AD

