
 

 

小故事分享 
 

 

寬厚 ---- 仁厚待人（一） 
 

（東漢時期）劉寬，字文饒，為人寬厚，性情溫良，涵養亦深厚。 

 

有一次，劉寬駕牛車外出，途中遇上一位遺失牛的人，他指着劉寬的

牛，說是他走失了的牛，要求劉寬歸還給他。劉寬二話不說便下車，

讓他牽牛離開，自己就走路回家。不久，遺失牛的人找回了自己的牛，

知道自己錯怪他人，所以連忙牽著劉寬的牛登門謝罪，磕頭認錯，歸

還牛隻。劉寬扶起他，溫和地對他說：牛的長相差不多，難免會認錯，

現在要勞煩你把牛送回來，真的好感謝你，何罪之有呢？ 

 

----- 

 

《史書 · 卓魯魏劉列傳》 

 

劉寬字文饒，弘農華陰人也。父崎，順帝時為司徒。寬嘗行，有人失

牛者，乃就寬車中認之。寬無所言，下駕步歸。有頃，認者得牛而送

還，叩頭謝曰：「慚負長者，隨所刑罪。」寬曰：「物有相類，事容脫

誤，幸勞見歸，何為謝之？」州里服其不校。 

 

----- 

 

一個寬宏大量的心，能夠容人，能夠容事，可以令自己的心境保持平

靜，人生亦會變得開心愉快。 

 

如一句俗語所講：宰相肚內可撐船。 
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