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簡介 

活動目的：《弟子規》是學童的啟蒙書之一，德育的教科書。《弟子規》演繹比賽希望學童

和家長們透過生動有趣味的方式，增強對《弟子規》的認知，體驗團體合作。提升個人應

有的禮儀和規範，更強調活學活用，將禮儀文化融入生活。本屆增加了「話劇比賽」項目，

為提高活動趣味性，更希望提倡親子共同學習，提升親子關係。 

比賽項目 比賽主題 比賽形式 

1.  誦讀比賽  誦材：於《弟子規》內容選取，字數不

限。 

 幼稚園組（團體比賽） 

 語言：粵語或普通話 

 時間以 3 分鐘為限 

 演繹形式：不限 

2.  唱誦比賽  從大會指定歌曲任選一首或自行創作  幼稚園組（團體比賽） 

 語言：粵語或普通話 

 歌曲附設音樂伴奏，參賽者亦

可現場彈奏或預先錄製音樂光

碟於比賽時播放 

 時間以 3 分鐘為限 

 演繹形式：不限 

 有關歌曲請瀏覽「國際經典文

化協會」網頁 

3. 卜口竹 話劇比賽  題材：於《弟子規》內容選取。 

 鼓勵參加者包括歌曲演繹：從大會指定

歌曲任選一首，或自行創作（必需與《弟

子規》有關） 

 語言：粵語或普通話 

 小學組或親子組（團體比賽） 

 時間以 8 分鐘為限 

 演繹形式：不限 

 服裝、道具自備 

1. 組別： 

1. 幼稚園（團體、誦讀比賽、唱誦比賽、由學校／機構提名參加，每隊人數 6 – 20 人） 

2. 小學組（團體、話劇比賽、由學校／機構提名參加，每隊人數 6 – 20 人） 

3. 親子組（團體、話劇比賽、由學校／機構提名參加，每隊人數 2 – 10 人） 
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2. 參加辦法：填妥參賽表格連同參賽影片，電郵、郵寄或親臨遞交至「國際經典文化協會」，報名表

及章程請於「國際經典文化協會」網頁下載。 

 

3.  截止報名日期：2020 年 2 月 8 日 (星期六) 下午 1 時正 

 

4. 工作坊：  

講者：溫金海先生（國際經典文化協會主席） 

內容：說明本比賽的宗旨、規範、及介紹愉快學習《弟子規》等經典的方法和效用，以達「文化入
校園」的自的。 

日期：2020 年 1 月 8 日（星期三） 

時間：下午 4:00 – 5:30 

地點：國際經典文化協會（香港九龍彌敦道 337-339 號金滿樓 6 樓 A 室）- 暫定 

參加工作坊：填妥表格，電郵、郵寄或親臨遞交至「國際經典文化協會」，報名表請於「國際經典
文化協會」網頁下載。 

5. 大會評判（姓名以筆劃序排列）- 暫定： 

著名音樂人 伍婉珊小姐  著名音樂人 潘健康先生 

著名音樂人 林子揚先生 香港家長協進會主席 黎曾慶會長  

著名舞台劇導演 胡寶秀小姐  香港學校朗誦節資深評判 謝麗紅老師 

著名音樂人 韋然先生 著名音樂人 關栩溢先生 

6. 獎項： 

1. 唱誦比賽及誦讀比賽：幼稚園組 

 

冠軍、亞軍及季軍：獎杯乙個及獎狀 

     優異獎：獎狀 

2. 話劇比賽：小學組及親子組 

 

冠軍、亞軍及季軍：獎杯乙個及獎狀 

     優異獎：獎狀 
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7. 初賽及決賽安排 

初賽 拍攝比賽內容影片（唱誦比賽：限時 3 分鐘、誦讀比賽：限時 3 分鐘、話劇比賽：

限時 8 分鐘），於 2020 年 2 月 8 日（六）下午 1 時正或之前連同報名表格一起遞交

（可選擇以下其一方式，請勿重複遞交）。 

 

- 電郵：icca.dzg@gmail.com 

- 郵寄或親臨遞交：USB、光碟（注：已遞交的 USB 或光碟將不會發回） 

 

注意：影片規格為 MP4、WMV 

 

決賽暨

頒獎 

日期：2020 年 4 月 18 日（星期六） 

地點：待定 

預定時間：上午 9 時至下午 1 時（暫定） 

（依大會當日安排為準） 

 

8. 大會指定歌曲 (可到「國際經典文化協會」網站收聽)： 

1.  爸爸他跟我說 （曲：韋然 詞：李毓秀（清）韋然 編曲：林子揚） 

2.  凡是人皆須愛 （曲：韋然 詞：李毓秀（清）韋然 編曲：林子揚） 

3.  父母呼 （曲：韋然 詞：李毓秀（清）韋然 編曲：林子揚） 

4.  讀書法 （曲：韋然 詞：李毓秀（清）韋然 編曲：林子揚） 

5.  親仁 （曲：韋然、林子揚  詞：李毓秀（清）韋然 編曲：林子揚） 

6.  小明讀弟子規 （曲：韋然 詞：李毓秀（清）韋然 編曲：李寶瑜） 

7.  凡出言 信為先 （曲：余瑋立 詞：李毓秀（清） 編曲：余瑋立） 

8.  用人物 須明求 （曲：關栩溢 詞：李毓秀（清）關栩溢 編曲：林子揚、關栩溢） 

9.  父母教（我要做最乖） （曲：關栩溢 詞：李毓秀（清）關栩溢 編曲：林子揚、關栩溢） 

10.  非聖書 屏勿視 （曲：韋然 詞：李毓秀（清）韋然 編曲：林子揚） 

11.  過能改 （曲：余瑋立 詞：李毓秀（清） 編曲：余瑋立） 

12.  人有短 切莫揭 （曲：韋然 詞：李毓秀（清）韋然 編曲：何沛澄） 

 

10. 是次活動最新消息將發佈於「國際經典文化協會」網頁：http://www.icca.org.hk 

查詢：國際經典文化協會    電話：3576 3300    電郵：icca.dzg@gmail.com 

地址：香港九龍彌敦道 337-339 號金滿樓 13 樓 F 室 
 

活動由國際經典文化協會有限公司主辦， 

觀塘區家長教師會聯會、家長致強學院、香港家長協進會聯合協辦， 

香港教育工作者聯會支持。 
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